
Landesarbeitsgericht Hamm: Arbeitgeberseitige
Weisungen an den Chefarzt eines Klinikums im
Zusammenhang mit Schwangerschaftsabbrüchen
sind teilweise rechtsunwirksam
5. Februar 2026

Urteil in der Berufungssache 18 SLa 685/25: Arbeitgeberseitige Weisungen an den Chef-
arzt eines Klinikums im Zusammenhang mit Schwangerschaftsabbrüchen sind teilweise
rechtsunwirksam.

Der Kläger hat sich gegen zwei ihm arbeitgeberseitig erteilte Weisungen im Zusammen-
hang mit Schwangerschaftsabbrüchen gewendet. Das Arbeitsgericht hat die Klage abge-
wiesen. Seine Berufung vor dem Landesarbeitsgericht Hamm war teilweise erfolgreich.

Der Kläger ist bei der Beklagten und zuvor bei ihrer Rechtsvorgängerin als Chefarzt der
Frauenklinik eines Krankenhauses beschäftigt. Das Krankenhaus befand sich in evangeli-
scher Trägerschaft. Dem Kläger wurden Nebentätigkeitsgenehmigungen für ärztliche Tätig-
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keiten in und außerhalb des Krankenhauses erteilt.

Die jetzige Beklagte übernahm die Klinik am 1. Februar 2025 und das Arbeitsverhältnis des
Klägers ging auf sie über. Die Klinik befindet sich nun zu je 50 % in evangelischer und ka-
tholischer Trägerschaft. Im Gesellschaftsvertrag der Beklagten ist geregelt, dass die katho-
lischen Belange hinsichtlich der Durchführung von Schwangerschaftsabbrüchen beachtet
werden.

Zur Umsetzung des Gesellschaftsvertrags untersagte noch die ursprüngliche Arbeitgeberin
dem Kläger mit Dienstanweisung vom 15. Januar 2025, in der Klinik als angestellter Arzt
Schwangerschaftsabbrüche durchzuführen. Eine Ausnahme bildet die Situation, dass Leib
und Leben der Mutter beziehungsweise des ungeborenen Kindes akut bedroht sind und es
keine medizinisch mögliche Alternative gibt, mit der das Leben des ungeborenen Kindes
gerettet werden könnte. Diese Dienstanweisung trat zum 1. Februar 2025 in Kraft.

Ebenfalls am 15. Januar 2025 konkretisierte und beschränkte sie die Nebentätigkeitser-
laubnis mit Wirkung zum 1. Februar 2025 dahingehend, dass die Durchführung von
Schwangerschaftsabbrüchen davon nicht umfasst ist.

Das Arbeitsgericht Hamm (Gerichtstag Lippstadt) hat beide Weisungen für rechtmäßig er-
achtet und die Klage mit Urteil vom 8. August 2025, Aktenzeichen 2 Ca 182/25, insgesamt
abgewiesen. Dagegen hat sich die Berufung des Klägers gerichtet.

Die Berufung des Klägers vor dem Landesarbeitsgericht Hamm hatte teilweise Erfolg. Nach
dem am 5. Februar 2026 verkündeten Urteil ist die Dienstanweisung, die sich auf die Tätig-
keit des Klägers als angestellter Arzt in der Klinik bezieht, rechtmäßig. Der Kläger hat kei-
nen der Weisung entgegenstehenden vertraglichen Anspruch, Schwangerschaftsabbrüche
durchzuführen. Die Weisung verstößt auch nicht gegen Gesetze und entspricht billigem Er-
messen. Die Beklagte kann als Arbeitgeberin aufgrund ihrer unternehmerischen Entschei-
dungsfreiheit festlegen, welche Leistungen sie im Klinikum anbietet und welche nicht. Die
Dienstanweisung ist daher vom arbeitgeberseitigen Weisungsrecht gedeckt.

Die Konkretisierung und Einschränkung der Nebentätigkeit ist jedoch unwirksam. Die voll-
ständige Untersagung der Durchführung von Schwangerschaftsabbrüchen ohne Ausnah-
meregelung ist von den Regelungen in den erteilten Nebentätigkeitsgenehmigungen nicht
gedeckt. Die Einschränkung der Nebentätigkeit im Hinblick auf Schwangerschaftsabbrüche
darf aufgrund der vertraglichen Regelungen der Parteien jedenfalls nicht weiterreichen als
die Einschränkung für solche Tätigkeiten als angestellter Arzt in der Klinik, die eine entspre-
chende Ausnahmeregelung ausdrücklich vorsieht.

Es handelt sich um eine Einzelfallentscheidung, die auf die wesentlichen vertraglichen Re-
gelungen der Parteien abstellt. Fragen des kirchlichen Selbstbestimmungsrechts spielen
keine entscheidende Rolle. Daher ist die Revision nicht zugelassen worden.

Das Urteil ist im Anschluss an die mündliche Verhandlung am 5. Februar 2026 verkündet
worden. Die schriftlichen Urteilsgründe liegen noch nicht vor. Das Urteil bezieht sich ledig-
lich auf die Wirksamkeit der beiden streitgegenständlichen Weisungen. Eine abschließende
Aussage dahingehend, welche Tätigkeiten der Kläger im Rahmen seiner Nebentätigkeit ver-
richten darf, ist damit nicht getroffen wordenDatenschutzeinstellungen



Für Fragen, Kommentare und Anregungen steht Ihnen zur Verfügung:
pressestelle@lag-hamm.nrw.de
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