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BIOG: Bundestags-Debatte zur
Widerspruchslosung:
Organspende verstehen

Organspendeausweis

Strake. A

S
—— Orgunspende

& Otenticho Gesundhett
- schenke Leben.

Antwort auf Ihe personlichen Fragen echaten Sie beim Infotclefon Organspende unter
der gebihr Rufaummer 0800/90 40 400.

Hand einer/eines Erwachsene halt einen Organspendeausweis hoch
- vor orangefarbenem Hintergrund | Download

Am 24. Juni findet im Bundestag eine Vereinbarte Debatte zum Thema
Organspende statt. Das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit be-
antwortet dazu wichtige Fragen: Was ist der Unterschied zwischen der
Widerspruchslésung und der Entscheidungslésung, die aktuell gilt? Wel-
che Regeln gelten in anderen europdischen Landern? In den FAQ und in
der Presseinformation erfahren Sie, wie Organspende abléuft, ab wel-
chem Alter Sie entscheiden kénnen und wie Sie Ihre Entscheidung fiir
oder gegen eine Spende klar festhalten.

Im Bundestag wird aktuell Gber die mogliche Einflihrung einer Wider-
spruchsldsung bei der Organspende beraten. Das Bundesinstitut fir Of-
fentliche Gesundheit beantwortet in einem FAQ die wichtigsten Fragen
zur Organspende (https://www.organspende-info.de/fileadmin/
Organspende/05_Mediathek/Redaktionsbaukasten/Hintergrundinfor-
mationen/BIOEG_Organspende_FAQ.pdf) zu medizinischen Fakten, Ab-
laufen, Voraussetzungen und Altersregelungen.
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Organspender. Im europaischen Landervergleich liegt Deutschland da-
mit im unteren Bereich.

Dabei ist die grundsatzliche Bereitschaft zur Organspende in der Bevol-
kerung hoch: Laut einer Reprasentativbefragung (https://
www.organspende-info.de/zahlen-und-fakten/die-
repraesentativbefragung/) des Bundesinstituts fiir Offentliche Gesund-
heit aus dem Jahr 2024 sind 75 Prozent der Befragten bereit, nach ihrem
Tod Organe zu spenden. Eine Entscheidung zur Organ- und Gewebe-
spende hatten jedoch nur 62 Prozent getroffen, dokumentiert hatten sie
45 Prozent. Fehlt jedoch eine dokumentierte Entscheidung, miissen die
Angehdorigen im Ernstfall eine Entscheidung im Sinne der verstorbenen
Person treffen.

In Deutschland gilt seit 1997 die Entscheidungslosung: Eine Organspen-
de ist nur moglich, wenn die verstorbene Person zu Lebzeiten zuge-
stimmt hat - zum Beispiel im Organspende-Register, auf einem Organ-
spendeausweis, in einer Patientenverfligung oder miindlich gegeniiber
Angehdorigen. Ist keine Entscheidung bekannt, werden die Angehdrigen
nach dem mutmaRlichen Willen der verstorbenen Person gefragt. Bei
der Entscheidungslosung gibt es zudem einen gesetzlichen Auftrag zur
Aufklarung, damit Burgerinnen und Blirger liber ihre Entscheidungs-
moglichkeiten ergebnisoffen informiert werden. Diesen Auftrag erfiillt
das Bundesinstitut fur Offentliche Gesundheit.

Die gesetzlichen Bestimmungen zur Organspende sind in Europa unter-
schiedlich geregelt. Im Fall eines Todes gilt grundsatzlich das Recht des
jeweiligen Aufenthaltslandes, unabhéngig von der Nationalitat der ver-
storbenen Person. Das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit rat Rei-
senden deshalb dazu, ihre Entscheidung auf einem giiltigen Organspen-
deausweis in der jeweiligen Landessprache festzuhalten und immer da-
bei zu haben. Dafiir gibt es kostenlose Vorlagen in 29 Sprachen zum
Download (https://shop.bioeg.de/der-organspendeausweis-in-
verschiedenen-sprachen-c-425/). Sobald er ausgefiillt und unterschrie-
ben ist, ist der Organspendeausweis giiltig.

In anderen europaischen Landern gelten andere gesetzliche Vorschrif-
ten: Die Widerspruchslésung gilt unter anderem in Frankreich, Italien,
Osterreich, Polen, Portugal, Spanien und Ungarn. Dort ist eine Organent-
nahme grundsatzlich moglich, wenn die verstorbene Person zu Lebzei-
ten nicht ausdriicklich widersprochen hat.

Dokumentation der eigenen Entscheidung im Organspende-Register
oder im Organspendeausweis:

« Organspende-Register: https://www.organspende-register.de

« Erklarfilm zum Organspende-Register: https://www.organspende-
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download-und-bestellen

Das Organspende-Register (https://organspende-register.de/
erklaerendenportal/) ist ein zentrales Online-Verzeichnis, in dem Erkla-
rungen fiir oder gegen eine Organ- und Gewebespende festgehalten
werden konnen. Es bietet - neben dem bekannten Organspendeausweis
oder einer Patientenverfligung - eine digitale Moglichkeit, die eigene
Entscheidung rechtlich verbindlich und verlasslich auffindbar zu doku-
mentieren. Der Eintrag ist freiwillig und kostenlos. Er kann jederzeit von
der erklarenden Person gedndert oder widerrufen werden.

Wer Fragen zur Organ- und Gewebespende hat und diese gerne person-
lich besprechen mdchte, kann unser gebiihrenfreies Infotelefon Organ-
spende unter der Rufnummer 0800 90 40 400 montags bis freitags von 9
bis 18 Uhr nutzen.

Weitere Informationen des Bundesinstituts fiir Offentliche Gesundheit
zur Organ- und Gewebespende unter:
https://www.organspende-info.de

Gesetzliche Regelungen in Europa:
https://www.organspende-info.de/infothek/gesetze/europa-regelungen

Bestellung der kostenlosen Materialien des Bundesinstituts fiir Offentli-
che Gesundheit unter:

Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit, 50819 Kéln
Online-Bestellsystem: https://shop.bioeg.de/

E-Mail: bestellung@bioeg.de

Pressekontakt:

Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit (BIOG)
Maarweg 149-161, 50825 Koln

Tel. 0221 8992-332

E-Mail: pressestelle@bioeg.de
https://www.bioeg.de

Instagram: https://www.instagram.com/bundesinstitut_gesundheit/
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/bioeg/

Facebook: https://www.facebook.com/bioeg.de

Mastodon: https://social.bund.de/@bioeg

Seit dem 13. Februar 2025 ist die Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (BZgA) das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit (BIOG).
Das Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit ist eine Fachbehérde im
Geschaftsbereich des Bundesministeriums fiir Gesundheit.
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Gesundheit
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Gesundheit
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Organspendeausweis in der EU -
Darauf sollten Sie im Urlaub achten
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Gesundheit
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Studie zeigt: Jiingere Generationen
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