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Das 6. Gebot

mit besonderer Beriicksichtigung des Wartens bis zur Ehe

In einer Predigt Uber das 6. Gebot sagte der Heidel-
berger Theologieprofessor Gerhard TheilRen:

»Mir ist bewuf3t: Wenn alle Menschen, die in dieser
Kirche versammelt sind, ihre Erfahrungen zusam-
menflieBen lieBen — es gabe einen gewaltigen Strom
von Leid. In diesem Strom schwimmen unsere Be-
ziehungskisten dahin, treiben ans Ufer des Lebens
und werden zum Strandgut des Ungliicks.«

Warum der Strom von Leid, wo doch alle nach nichts
anderem streben und von nichts anderem traumen
als dem Glick — dem groRen Gliick?

Die Sexualitat ist eine Erfindung und
Schopfergabe Gottes

»Gott schuf den Menschen zu seinem Abbild/nach
seinem Bilde/ (das wird zweimal gesagt), zum Bilde

Gottes schuf er ihn, und er schuf sie als Mann und
Frau« (1. Mose 1,27).

Und Gott segnete sie und gab ihnen das allererste
(»nulite«) Gebot: »Seid fruchtbar und mehret euch
...« (1. Mose 1,28).

Die von Gott erschaffene Sexualitdt — vor dem Sin-
denfall — tragt des Schopfers Gitesiegel: »Sehr
gutl« (»Und Gott sah an alles, was er gemacht hatte,
und siehe, es war sehr gut.« 1. Mose 1,31).

Die Fortpflanzung sollte nicht der einzige Zweck der
Geschlechtlichkeit sein. Gott wollte zugleich die Ein-
samkeit des Menschen Uberwinden: »Es ist nicht
gut, daR der Mensch allein sei; ich will ihm eine Ge-
hilfin machen, die um ihn sei« (1. Mose 2,18), ein
Du, ein Gegeniiber, eine Gefahrtin die ihm ent-
spricht, zu ihm pafBt und ihn ergénzt.
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»Darum wird/soll ein Mann Vater und Mutter verlas-
sen und seiner Frau anhangen und sie werden sein
ein Fleisch« (1. Mose 2,24)

Dies teilte Gott dem ersten Menschenpaar mit schon
vor den Sindenfall, und bevor sie Vater und Mutter
waren.

Die Bezeichnung »ein Fleisch sein« kénnen wir in
Beziehung zu dem Wort Jesu sehen: »Was nun Gott
zusammengefugt hat, das soll der Mensch nicht
scheiden« (Matth. 19,6):

Die (erste) leibliche Vereinigung bewirkt eine Uberna-
turliche Bindung und Pragung.

Das Gebot: »Du sollst nicht ehebrechen (Unzucht
treiben, huren)l« (2. Mose 20,14) wurde erst viel
spater am Berge Sinai von Gott dem Mose gegeben;
aber aus dem Munde Jesu wissen wir, da} es am
Anfang der Menschheit in Strenge gegolten hat, d.h.
gehalten wurde. Matth. 19,8: »Von Anfang an aber
ist's nicht so gewesen«, dal} sich der Mann von der
Frau scheiden konnte.

Das also ist Gottes Plan: Die eine lebenslange ex-
klusive Liebe und Gemeinschaft, die Ehe: Dalk ein
Mann und eine Frau einander lieben und ehren und
sich die Treue halten in guten und bésen Tagen, bis
Gott durch den Tod sie scheidet.

Jeder Mensch — vor allem jeder, der liebt — wiinscht
sich nichts anderes als das.

Es hat sich noch nie ein Philosoph, Dichter, Soziolo-
ge oder Anthropologe etwas Besseres ausgedacht.
Wie sollten sie etwas Besseres finden kénnen, als
unser allmachtiger Schopfer, der uns liebt?!

Niemand kann bestreiten, da} es gut ist, nach Got-
tes Gebot zu leben!

Es mifRte alles daran gesetzt werden, damit kein
Mensch dieses Glick, das ihm zugedacht ist, ver-
fehlt! Von klein auf sollte er dazu erzogen und darauf
vorbereitet werden: vom Elternhaus, von Kirche und
Schule, Medien, Kunst und Politik!

Es sollte erreicht werden, da® der junge Mensch mit
ganzer Kraft lernt und arbeitet, um einst einen Haus-
stand grunden und eine Familie ernahren zu konnen,
und daR er alles meidet, was dieses Ziel gefahrden
kénnte.

Was aber geschieht heute tatsachlich?

Nachdem die deutsche neurationalistische »moder-
ne« Theologie ihren Auftrag weitgehend verraten
und Gott fiir tot oder »innerweltlich« erklart hat,
nachdem die Christen leider gleichglltig, trage und
schlafrig waren, haben Gottesleugner fast alle Sen-
dekanale und Schalthebel im Staat besetzt.

Atheistische bzw. antitheistische Ideologen verbrei-
ten ihre Lehren, die in entscheidenden Punkten den
Aussagen der Bibel grob widersprechen:

Der Mensch stamme aus dem Tierreich, habe sich
von selbst durch Mutation und Selektion héherent-
wickelt und tue dies auch weiterhin. Daher kénne es

keine immer gultigen Gebote, Normen und Gesetze
geben.

Man misse optimale Formen und Normen des Zu-
sammenlebens der Geschlechter durch Verhaltens-
forschung [wie bei Tieren] ausfindig machen.

D.h.: Was viele tun, ist richtig; was wenige tun, ist
unnormal. Wenn eine angebliche Statistik auch nur
behauptet, mehr als 50 % taten etwas Bestimmtes,
dann werden viele blindlings folgen, um der »Norm
der groRen Zahl«, dem Gruppendruck, gerecht zu
werden.

Es wird gelehrt, der Mensch sei im Grunde gut. Da-
her glaubt man, es sei alles richtig, was er tut. Die
Motivation fir sein Tun ist, daB es (jetzt) SpaR
macht, oder dal es modern (»in«) ist. So leben die
Menschen, wie die Bibel sagt, »nach ihren Lusten
und Begierden« (Judas 1,16).

Den »Urzustand«, wie es am Anfang der Menschheit
gewesen sein soll, lernt man von den Schimpansen
und Pavianen im Zoo.

Am Anfang war demnach die Horde: eine Clique,
eine Kommune aus 2—4 Mannchen und 3-6 Weib-
chen, wobei »nur die Mutter ihre Kinder kannten« —
d.h. vollkommene Promiskuitat (Sex mit wechseln-
den Partnern).

Es wird den Kindern und Jugendlichen eingeredet:
»Du bist ein sexuelles Wesen und hast sexuelle
Bedurfnisse, und diese mussen sofort befriedigt
werden. Warten ist unmaglich, unnaturlich und fuhrt
zu Verklemmungen. Elternhaus und christliche Leh-
rer wollen dir nur dein 'Recht auf Sex' streitig ma-
chen, um dich zu unterdriicken und zu beherrschen.
Sex macht SpaR, schiittle das Joch ab, befreie dich,
indem du sexuell aktiv wirst!«

Solche Stimmen hért der junge Mensch fast tberall
in »Jugendzeitschriften«, lllustrierten, Fernsehen,
Videos, »Jugendtheater«, in sogenannten Bera-
tungsstellen: »Pro Familia«, »AIDS-Hilfe«, BZgA
(»Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung«),

Oft wird in Schule oder Kirche auch nichts anderes
verkiundet. Man spricht von Beziehung, Partner-
schaft, sexueller Aktivitat, Problemen und Konflikten.
Begriffe wie Ehe, Familie, Treue, Keuschheit, Un-
zucht, Sunde, Schuld kommen selten vor. Der Ju-
gendliche misse die Welt kennenlernen wie sie ist
(nicht wie sie nach Gottes Willen sein soll).
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Grinde fiir das Warten bis zur Ehe

1) Die richtige Reihenfolge

Enthaltsamkeit bis zur Ehe gibt den Freiraum fiir den
richtigen Lebensfahrplan, die korrekte Reihenfolge
wichtiger Lebensentscheidungen, damit das RofR
nicht vom Schwanz her aufgezaumt wird:

a) Die Gottesfrage klaren: dal ein Mensch Gott
sucht und findet. »Trachtet zuerst nach dem
Reiche Gottes!« (Matth. 6,33). »Fille uns frihe
mit deiner Gnade, so wollen wir rihmen und
frohlich sein unser Leben lang.« (Psalm 90,14).
»Friih im Leben an Gott glauben, das heilt, sich
viel Reue ersparen.« (C. H. Spurgeon)

b) Die Berufsfrage klaren: einen Beruf erlernen
zum Broterwerb, und um sich der Menschheit
nitzlich zu machen.

c) Die Ehefrage klaren: den richtigen Ehegatten
finden und gewinnen.

Spriiche 24,27: »Richte erst drauen deine Arbeit
aus und bearbeite deinen Acker; danach griinde dein
Haus!«

Wenn die Gottesfrage zuerst geklart ist, dann wer-
den Berufs- und Ehefrage unter Gottes Flhrung
entschieden. Wenn die Partnerfrage zuerst ent-
schieden wird, ist die Berufswahl nicht mehr frei und
die Klarung der Gottesfrage sehr erschwert.

2) Die Jugendzeit nutzen

Das Warten ermdoglicht, die Jugendzeit voll auszu-
schopfen mit ihren besonderen Reichtimern —
Freundschaft (zwischen Menschen gleichen Ge-
schlechts), Sport, Basteln, Lesen, Musizieren, Ma-
len, Dichten, Sprachenlernen, Lander erkunden, ...
Mit der Aufnahme sexueller Aktivitat ist die Jugend-
zeit mit ihrer Unbeschwertheit zu Ende.

3) Charakterbildung

Das Warten ist notwendig zur Reifung der Persdn-
lichkeit, des Charakters, des Willens, der Selbstbe-
herrschung.

Wer vor der Ehe nicht warten gelernt hat, wird in der
Ehe AnlaB zu groRter Sorge geben, da hier auch
Warten (Enthaltsamkeit, Wachsamkeit, Standhaftig-
keit gegen Versuchungen) gefordert ist, z.B. von
einem Soldaten im Kriege oder einem Angestellten
auf Dienstreise. (Es gibt Lander, da sitzt in manchem
Hotelzimmer schon eine Hure auf dem Bett.)

Wer sich in der Ehe nicht periodisch einige Tage
enthalten kann, dem ist die segensreiche naturliche
Empfangnisregelung unzuganglich. Er wird auf die
Antibaby-Produkte verfallen wie z.B. die »Pille«, die
nicht nur gesundheitsschadlich sind und mdglicher-
weise erbschadigend, sondern weitgehend fruhab-
treibend d.h. tédlich.

Jeder sollte wissen, da die »Pille« in vielen Fallen
nicht die Befruchtung verhindert, sondern nur die

Einnistung des bereits gezeugten Kindes in der Ge-
barmutter.

Wer sich nicht mindestens 3 Monate enthalten kann,
wird sich kein Kind wiinschen kénnen (von 6 Wo-
chen vor bis 6 Wochen nach einer Geburt ist Absti-
nenz gefordert).

Ein positives Beispiel: Eine Frau wurde bei der Ge-
burt ihres 2. Kindes querschnittsgelahmt. Da war der
eheliche Akt nicht mehr mdglich. Ihr Mann blieb ihr
treu und lebte fiir den Rest seines Lebens enthalt-
sam.

Warten bis zur Ehe bewirkt gegenseitige Achtung,
Vertrauen und Geborgenheit. Der Mensch ist kein
schuldunfahiges Triebtier, sondern Ebenbild Gottes.
Ein Mann kann warten!

Jungfraulichkeit und Unberihrtheit eines Madchens,
ihr unerschitterliches Nein zu jeder Form von Un-
keuschheit, weckt und fordert beim Mann Hochach-
tung, Ritterlichkeit, Verantwortungsgefiihl und Op-
ferbereitschaft.

4) Keuschheit ist Katastrophenschutz

Warten ist der einzige sichere Schutz vor dem Hor-
ror der Geschlechtskrankheiten.

Die alten venerischen Krankheiten wie Gonorrhée
und Syphilis werden immer schwerer heilbar, weil die
Erreger gegen Antibiotika resistent werden.

Die Viruskrankheit Herpes genitalis ist schmerzhaft
und unheilbar.

Neue Seuchen sind hinzugekommen: Genitalwar-
zen, Chronische Beckenentziindung, Chlamydien
(das sind besondere Bakterien, die im Inneren der
Korperzellen leben) sind unter Jugendlichen weit
verbreitet. Chlamydien-Infektionen werden oft nicht
erkannt und fihren unbehandelt zu Unfruchtbarkeit.
An dem Gebarmutterhalskrebs erzeugenden HPV
(Human-Papillom-Virus) sterben derzeit in USA
mehr Frauen als an AIDS.

Die unheilbare todliche AIDS-Seuche droht ganze
Volker auszurotten. In Uganda hat sie Zigtausenden
von Kindern die Eltern weggerafft. Uber 20% der
Birger sind infiziert. Ein Besucher berichtet, er habe
dort keinen Gottesdienst erlebt, in dem nicht ein-
dringlich zu Enthaltsamkeit und ehelicher Treue er-
mahnt wurde.

Warum kann man nicht mit solcher Predigt beginnen
bevor die Durchseuchung so weit fortgeschritten
ist?!

Niemand glaube den Gesundheitsministerinnen,
Gesundheitsamtern, der BZgA, der WHO (»Welt-
gesundheitsorganisation«), »Pro Familia« oder der
»AIDS-Hilfe«, wenn sie sagen:

»Safer sex« sei »verantwortungsvoll« oder »sicher,
— »die Feuerversicherung flr heiRe Nachte«, »die
Reiseversicherung, die weltweit Glltigkeit hat, ...
(Slogans des Gesundheitsministeriums von Nord-
rhein-Westfalen).

Die Kondomwerbung, fir die in USA schon uber
2 Mrd $ ausgegeben wurden, fihrte kaum zu einer
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vermehrten Benutzung von Kondomen, aber dafir
umso mehr zur Verbreitung der Unzucht und damit
zur Vermehrung der Infektionen.

Ob gewollt oder nicht: Das Gegenteil von dem, was
man verspricht, wird durch die Kondomwerbung
bewirkt.

Weltweit verbreiten IPPF, WHO und andere bevolke-
rungskontrollierende Unterorganisationen der UNO
das Konzept »Fortpflanzungsgesundheit«/ »Sexual-
gesundheit«  (»reproductive  health«/  »sexual
health«). Damit ist gemeint: Das jederzeitige sich
Ausleben ohne Riicksicht auf die Folgen, auf das der
Mensch — auch der Jugendliche — ein »Recht« habe.
»Fortpflanzungsgesundheit« steht fir den Lebensstil,
sich nicht fortzupflanzen und permanent nicht nur die
Gesundheit, sondern das Leben zu riskieren.

Der amerikanische Familienberater Dr. James Dob-
son (Colorado Springs) schatzt die Versagerquote
von Kondomen in der Verhitung von AIDS bei Ju-
gendlichen auf 50%!

Dobson wurde gefragt: »Wenn Sie wulten, da® lhr
Sohn sexuell aktiv ist, wiirden Sie ihm nicht die Ver-
wendung von Kondomen empfehlen?« Er antworte-
te: »Wenn mein Sohn Fallschirmspringer ware und
die Fallschirme in 50% der Spriinge versagten, wir-
de ich ihm unbedingt raten, nicht zu springen!«

Mit Kondomen kann man die Leute nur an der Nase
herumfiihren, solange die AIDS-Haufigkeit in der
Bevolkerung noch relativ niedrig ist. Aber auch bei
uns ist die Wahrscheinlichkeit gering, nach 5 oder
gar 10 Jahren Promiskuitat nicht angesteckt zu sein.

Wer mdchte seinen Angehdrigen zumuten, ihn als
AIDS-Kranken 1-2 Jahre lang Tag und Nacht (in
Gummihandschuhen) zu pflegen?

»Uber Tugend lachen nur Narren.« (General Hans
Joachim von Zieten 1699-1786)

5) Warten bewahrt vor Fehlpragung und
Fehlsteuerung

Wenn ein junger Mensch auf das hereinfallt, was
tabufreie »Sexualerzieher« ihm einreden, so ver-
strickt er sich geradezu unabdingbar in Jammer und
Elend.

Z.B. empfiehlt ihm »Pro Familia«, »erst einmal he-
rauszufinden, ob er homosexuell oder heterosexuell
veranlagt« sei.

Uber manchem schnappt dabei die diabolische Falle
der Homosexualitat zu. Er hat sich fehigepragt auf
das eigene Geschlecht, ist gefangen in Verkehrtheit,
Widersinn, Kinderlosigkeit, Aufruhr gegen Gott und
Gesellschaft. —

Zwar wird am Tierbeispiel von Konrad Lorenz' Enten
im Biologieunterricht das Phanomen der dauerhaften
Pragung behandelt; aber die Konsequenz fir den
Menschen wird selten erwahnt.

Wenn ein Entlein aus dem Ei schlipft, nimmt es das
erste, was sich bewegt und Laute von sich gibt als
seine Mutter an fir immer — auch wenn es ein klap-
pernder Rasenmaher oder ein brummiger alter Mann
ist.

Sexuelle Intimitat bewirkt eine solche Pragung, was
sehr gut ist zur Stabilisierung einer Ehe, aber zerriit-
tend fur ein Leben in Promiskuitdt. Durch die Auf-
nahme der sexuellen Intimitat wird die einzigartige
Fahigkeit zu totaler Bindung, zu Hingabe und Ver-
trauen aktiviert, die auf Lebensgemeinschaft bis zum
Tode abzielen.

Da fur Schiler eine lebenslange Bindung nur in sel-
tenen Faéllen realisierbar ist, wird sie meist auch gar
nicht angestrebt. Leichtfertig-fahrlassig wird die
Treue gebrochen und damit die Bindungsfahigkeit,
die Fahigkeit zu Vertrauen, Treue und Ehe, zu Op-
ferbereitschaft und selbstloser Hingabe beeintrach-
tigt.

Beim ersten Treuebruch wird der Schmerz vom be-
trogenen Teil geradezu als todlich empfunden. Bei
jedem Partnerwechsel wird das Herz harter und das
Fell dicker.

An Stelle selbstloser Hingabe entwickeln die Ent-
tduschten eine »Sexualstrategie«, ein Konzept der
Selbstliebe und der sexuellen Ausbeutung. Da wer-
den Schénheit und Intelligenz zur Waffe gegen den
Partner. Solche Menschen achten streng auf Mein
und Dein, um am Tage des »Scheiterns« ihre Habe
wieder dividieren zu kdnnen.

Statt sich ihrer Jugendzeit freuen und unbeschwert
spielen, arbeiten und lernen zu kénnen — befliigelt
von der Hoffnung auf eine gliickliche Ehe und Fami-
lie, werden irregeleitete friihsexualisierte Jugendliche
vielfach seelisch zerrittet und verdunkelt. Mit Part-
nerschaftsproblemen beladen, schleppen sie sich
durch ein Leben inneren Alleinseins, nachdem ihre
Bindungsfahigheit zerstort ist.

Es gibt nur eine erste Liebe! Wer mochte mit einem
Menschen verheiratet sein, dessen tiefste Erinne-
rungen ihn mit anderen (noch lebenden) Menschen
verbinden?

Selbst beim Erwerb einfacher Gebrauchsartikel ach-
ten wir darauf, dal} sie original verpackt sind. Wieviel
mehr sollten wir bei dem Menschen, den wir heiraten
wollen, darauf achten — und bei uns selbst! Second
hand? Nein danke!

Die Filmdiva Brigitte Bardot, die viele Manner hatte —
und keiner war ihr Mann, sagte: »lch hatte einen
bretonischen Bauern heiraten sollen!«

Es brauchte kein Star zu sein. Wenn er nur tiichtig,
treu und ehrlich gewesen ware und ihr ganz gehort
hatte. Dann ware auch sie treu gewesen — und
glticklich.

Durch Warten wird Fehlpragung vermieden und die
tiefe Pragung durch den Ehepartner ermdglicht.

Enthaltsamkeit ist die Treue vor der Ehe.

So kann ein Mann seiner Frau — eine Jungfrau ihrem
Mann treu sein, schon bevor sie sich kennen. Den
Ehegatten, dem zuliebe man 20, 25 oder 30 Jahre
enthaltsam gelebt hat, den wird man lieben und hi-
ten als unvergleichlichen Schatz.
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4) Keine Pornographie!

Keine pornographischen Fernseh- oder Rund-
funksendungen, Filme, Videos, CDs, DVDs, Inter-
netseiten! Keine pornographische lllustrierte, kein
unzichtiges Buch — auch nicht wenn es von einem
beriGhmten »Dichter« stammt und angeblich »zur
Bildung gehort«! (Bedenken Sie, wieviel Bildung sich
diejenigen versagen, die die Bibel nicht lesen!).

Lieber nicht schwimmen gehen als in einem Oben-
ohne-Bad; das lahmt die Widerstandskraft und be-
schadigt die Hochachtung vor dem anderen Ge-
schlecht.

Wer Pech anfaldt, besudelt sich. Was in unserem
(Langzeit-)Gedachtnis gespeichert ist, kdnnen wir
nicht einfach wieder I6schen wie eine Datei im Com-
puter!

»Selig sind, die reines Herzens sind, denn sie wer-
den Gott schauen.« (Matthaus 5,8)

5) Halten Sie sich nicht abends allein mit einem
Menschen des anderen Geschlechts in dessen
Wohnung oder Ihrer Wohnung (bzw. Hotelzimmer)
auf. Lassen Sie sich nicht allein zum Abendessen
einladen.

Lesen Sie immer wieder Spruche 7 (das 7. Kapitel
der Spriiche Salomos).

6) »Ziehet nicht am fremden Joch mit den Unglau-
bigen!« (2. Korinther 6,14):

Heirate keinen Unglaubigen! Heirate keinesfalls ei-
nen Mohammedaner! Heirate keinesfalls einen Fi-
xer, Trinker, Okkultisten, Gambler (Spieler), Playboy,
Hurer, Ehebrecher, ... ! Heirate auch keinen, der
nicht Kinder haben méchte!

7) Lassen wir uns abschrecken von Esaus Fehlent-
scheidung: Er verkaufte sein Erstgeburtsrecht fur ein
Linsengericht (1. Mose 25,32-34).

Nehmen wir uns Joseph in Potiphars Haus zum
leuchtenden Vorbild (1. Mose 39,7-12). —

Wir wollen uns nicht treiben lassen von den Um-
standen, vom Zufall, von Gellisten und Begierden,
von verlockenden Angeboten und Sonderangeboten,
sondern zielbewuf3t leben und handeln — eingedenk
dal Gott uns liebt und daR er und nur er weif3, was
fur uns gut ist.

»Selig ist der Mann, der die Anfechtung aushailt;
denn nachdem er bewahrt ist, wird er die Krone
des Lebens empfangen, die Gott verheiRen hat
denen, die ihn lieben!« (Jakobus 1,12)
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Kontakte

»Wahre Liebe wartet«, Postfach 62,
D-73555 Mutlangen, Tel./Fax: 06254-37191,
Team@WahreLiebeWartet.de
www.WahreLiebeWartet.de

»Wahre Liebe wartet«, Postfach 69,
CH-8024 Ziirich, Tel./Fax: 00411-2211000,
wiw@WahreLiebeWartet.ch
www.WahreLiebeWartet.ch

»Ware liefde wacht,

Postbus 277, NL-2740 AG Waddinxsveen,
info@wareliefdewacht.nl
www.warerliefdewacht.nl

»L’amour vraie attend«, B.P. 25, F-26120 Malissard,
Tel./Fax: 00336-80161044, www.amourvraieattend.fr

»True Love Waits« (USA),
www.TrueLoveWaits.com
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