


Wenn ich einen griinen Zweig
im Herzen trage,

wird sich der Singvogel
darauf niederlassen.

(chinesisches Sprichwort)




Das schwerste Stiick

Wir nchmen einmal an, Siec wiren der Mesner lhrer
Plarrgemeinde. Sie stehen morgens als erster an der Kir-
chenture. Sie haben den Schliissel, schlicBen auf, treten
hinein und stehen als erster in einer neuen Wirklichkeit.
Das Ewige Licht sagt Ihnen, Sie stehen nicht in irgendei-
nem Haus, auch nicht nur in ¢inem Bethaus, Sie stehen
im Gotteshaus. Sie sind allein und doch nicht allein.
Ahnlich, doch noch personlicher geschieht es, wenn Sie
die Hinkehr zu Gott dem Heiligen Geist uben, wenn Sie
¢s lernen, vertravensvoll zu ihm zu beten.

Wie der Mesner im morgendlichen Kirchenraum, so ste-
hen auch Sie in einer neuen Wirklichkeit. Der Heilige
Geist schlieBt Ihnen das Herz Gottes auf. Immer gewis-
ser wird es Thnen, daB der lebendige Gott [hr Vater ist.
Sie erfahren, daB Sie , Hausgenossen und Mitbirger der
Heiligen sind“. Sie gehen ein und aus bei ihnen.

Liebe Freunde, als ich vor einem Kreis, vor allem junger
Menschen, zitierte: ., Wer Gott gefunden hat, der findet
auch den Bruder”, da wurde der Gesprachskreis, den ich
eben erwithnte, sehr lebendig. Wie mit der Tur ins Haus
fiel mir da ein junger Mann ins Wort. ,, Wic*, wiederholte
er, der findet auch scinen Bruder? Da mache ich ein
groBes Fragezeichen. So leicht ist das doch nicht”, sagte
er. ., Meiner Erfahrung nach ist dies das schwerste Stiick
in meinem Leben! Irre ich mich, wenn ich beobachte,
daBl fromme Leute so selten lichenswiirdig sind, dal
Frommigkeit so manchen Menschen ungenicibar
macht™

Hier konnte ich ihn unterstiitzen. Ich : w30 dhnlich
hat auch Franz von Sales, der Bischof von Genf, ge-
fragt“. Er erklirte es so: Kommt es nicht daher; die
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Frommen sorgen sich ab, nicht zu siindigen, aber sie ¢i-
fern nicht danach, Tugenden zu entwickeln, So mag ei-
ner ein reines Herz gewinnen, aber kein reiches!

Goutes Liebe? Ja, sagte der Bischof. Er meldet aber auch
Bedenken an. Sie lenkt zu sehr ab von der Welt der
Menschen, von ihrem Alltag, der uns nun mal zugewie-
sen ist.

Auch ich frage: Im Alltag, beginnt nicht gerade dort das
schwerste Stuck? Darum liebe Freunde, gilt auch hier:
Genau so wie Gott der Heilige Geist, der Schliissel zum
Herzen Gottes ist, so will Erauch der Schliissel zum Her-
zen der Menschen sein. Doch er tut s nicht ohne uns,

Und das sieht niichtern so aus:

Ob ich den Tag mit Triibsinn oder Unlust beginne, ob
ich mich meiner schlechten Laune tiiberlasse oder mich
iiberwinde und meinen Mitmenschen mit tapferem
Herzen begegne, (Familie, Kollegen), dazu will der Hei-
lige Geist mir helfen. Doch istes auch Erziehungssache.

Ein Junglehrer sagte mir: ,Ich singe oder pfeife mir ein
Liedchen, bevor ich zum Unterricht gehe. Ich habe kein
Recht, mitunzufriedenem Gesicht vor die Jugend zu tre-
ten.”

Es gibt frohe Menschen von Natur aus, und es gibt frohe
Menschen durch Selbstiiberwindung, Wir tun uns leich-
ter, wenn die Anlagen zueinander passen. Aber wenn
das Dunkle, das Verschlagene Dich anstarrt, wenn hin-
ter der hiiBlichen Ant das Base lauert, dann noch Ja-sa-
gen zum anderen, thm immer noch das Positive abge-
winnen so wie Gott es tut, dazu gehort ein ubermensch-
lich gutes Herz.
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Ein evangelischer Pfarrer sagte auf einem Kirchentag vor
tausend Zuhdrern: , Wir Christen miiBten es doch fertig-
bringen, auch denen gegeniiber freundlich zu sein, die
uns weniger sympathisch sind, ...die wir wcm}glr leiden
mégen®. Ganz still wurde es in der groBen Halle. Alle
splirten, hier war die Mitte getroffen.

Wie Gott es tut

So immer bei den Menschen bleiben, immer wieder Ja
sagen zu thnen, das hat nur einer gekonnt.

Hatten ihn nicht alle am Olberg verlassen, verleugnet?
Petrus, der auf dem Tabor zusammen mit Jakobus und
Johannes dic Zukunft schen durfte, die ewige Heimat!
Wie wird er ihnen begegnen, was wird er ihnen ?n?
Sie wuBten doch; es war offenkundig geworden: Er ist
auferstanden! Bei aller Freude doch auch das schlechte
Gewissen,

Nun steht er vor ihnen. Was er? Kein Wort Uer
Enttauschung, kein strafendes Wort, sondern: ,Der
Friede sei mit euch!™ Woher diese, Uiber aller Erwarten
riicksichtsvolle Art? Schauen wir zuriick auf den Olberg.
Dort hatte sich in jener Nacht in seinem Herzen aller Wi-
derwille zusammengeballt, der Ekel gegen eine Mensch-
heit, wie er sie bereits erfahren hatte und wie er sie Uber
Jahrhunderte bis in unsere Tage erfahren wiirde in ihrer
Widerspenstigkeit. , Vater, 1aB diesen Keich an mir vor-
ubergehen!™, . .

Doch wer war es, der ihm im Zeichen des Engels die
Kraft gab, aus diesem Meer der namenlosen Bitterkeitin
die klare Kraft der Licbe wieder emporzutauchen, Jahr-
tausende der Licblosigkeit zu besiegen?

LNicht wic ich will, sondern wie du willst!", . .




Die Antwort gibt uns die Heilige Messe

Dort betet die Kirche vor dem Empfang der HI. Kommu-
nion: .Herr Jesus Christus, im Willen deines Vaters hast
du uns unter der Mitwirkung des Heiligen Geistes Co-
operante Spiritu das Leben neu geschenkt™

Hier ist ausdriicklich der Heilige Geist gemeint. Die Kir-
che stiitzt sich in diesem Gebetauf den Hebriierbrief: ,In
der Kraft des ewigen Geistes hat er sich als makelloses
Opfer dargebrachrL™ (9,14)

Nach Auffassung fast aller Schnfterklirer ist hier der
Heilige Geist personlich gemeint.

Dort allein ist auch die Quelle fir uns, wenn es Dich zu-
schnuren will, wenn Dein Herz zu versteinern droht bei
all den Lieblosigkeiten, dic Du vielleicht durch Jahre
hindurch ertragen muBL

Wie erstaunt muB Petrus gewesen sein! Er hatte den
Herrn gefragt: ., Wie oft mub ich verzeihen, sicbenmal™
Was sagt Jesus? , Nein, Petrus, nicht siebenmal, sondern
sichzig mal sichenmal™ (Mt. 18,.21)

Das ist nicht leicht zu vollzichen. Das Herz braucht Zeit.
Es hinkt hinterher. Gott hat Verstandnis dafiir, aber es
muB gelingen. , Den Nichsten in seinen Fehlern erken-
nen”, sagt Ozanan, der groBe Menschenkenner, und
ihn dennoch gern haben, das ist der Gipfelpunkt der Ca-
ntas™

Theresta von Lisicux sagt esin threr Art: Jetzt dimmen
es mir, worin die wiahre Liebe besteht: alle Fehler des
Niichsten ertragen, iber seine Schwiichen nicht urteilen,
dagegen sich an seinen kieinen Tugenden erbauen!™

Uberwinde das Base durch das Gute! So hat es uns Jesus
vorgelebt, und der hl. Paulus empfichlt es seinen Ge-
meinden.
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Warum sind die Frommen nicht selten so ungenielibar?

So hatte der junge Mann gefragt. Es klingt mir noch in
den Ohren und ich sehe das verschmitzte Licheln der
Zuhorer,

Im Treppenhaus eines Jagers las ich den Spruch:

SJhr meint, der Jiger sei ein Siinder, weil er nicht in die
Kirche geht?

Die Antwort: _Im grinen Wald ein Blick zum Himmel
ist besser... als ein falsch Gebet ™

Spurt Thr, wie er sich hinter unserer Licblosigkeit ver-
steckt? So bin ich vielleicht ein groBer Beter und doch
nur ¢in kleiner Christ.

Gibt es noch ein christliches Beten?

So hat mich ein achtzigiahriger Seelsorger gefragt. , Wic
meinen Sie das?, fragte ich.  Nun®, sagte er, ,ein wirk-
lich christliches Beten gab ¢s doch nur einmal. Das war
im Pfingstsaal. Dort waren sic cinmutig beisam-
men, die Apostel und die Mutter Jesu mit den Frauen®,
Im Heiligen Geist leuchtete einem jeden personlich und
der ganzen Gemeinschaft Christus auf. So entstand die
Kirche. Das war die gewaltigste Gebetserhtrung aller
Zeiten. Wenn wir Chnisten so beten wie unsere Briider
und Schwestern damals, dann werden auch wir diese
Kraft spiiren. Auf dieses eine Wort kommt es an. ,Sie
waren ein Herz und cine Seele!™

Wie soll Versohnung in ciner Gemeinde geschehen,
wenn soviele zusammenkommen ohne die Bereitschaft,
sich wieder zu vertragen? Das Vaterunser . Wie auch wir
vergeben™ wird zur Karrikatur,



Wo liegt der tiefere Grund fiir meine Lieblosigkeit?

Wir begreifen das Neue nicht, das in unserer Taufe ge-
schehen ist. Ich habe einmal - es war in Ertingen im Do-
nautal - zugeschaut, wic Kinder nach einer Tauffeier
hinzutraten, dem Kleinen die Hand reichten und es als
ihr Geschwisterchen begriiBten. Das war nicht nur ein
kindliches Zeichen, es war eine Wirklichkeit Si¢ haben
das Kleine als ihre ,Verwandte im Ewigen* begriiBt.

Verwandte im Ewigen! und miteinander auf dem Wef:
dorthin. Wenn wir das wirklich glauben, dann bene
men wir uns anders.

Der Heilige Geist, der Schliissel zum Herzen Gottes

So sagten wir. Je deutlicher wir in diesem Herzen die
Liebe Gottes zu uns erkennen, umso deutlicher erfahren
wir auch, wie weit unsere Liebe zu unscren Mitmen-
schen noch entfernt ist

Sie haben die Andacht zu Gott dem Heiligen Geist lieb-
gewonnen! Das geniigt nicht. Die Andacht muB ein Ziel
habﬁn. das Verlangen, von sciner Licbe angesteckt zu
werden.

Vertrauen! Der Prophet Ezechiel versichert uns, daB sich
etwas andert. Er sagt: Ich schenke euch ¢in neues Herz
und lege einen neuen Geistin euch. Ich nehme das Herz
von Stein aus eurer Brust. Ich lege meinen Geistin euch
und bewirke, daB ihr meine Gesetze befolgt und auf mei-
ne Gebote achtet und sie erfullt!™ Dann tritt die Abnei-
gung zurlick, der MiBmut verschwindet in unserem Ge-
sicht. So kommt der Friede auch in unsere Familien, in
unsere Gemeinschalten.

8



WiBtihr nicht, daB ihr Tempel Gottes seid und der Hei-

lige Geist in euch wohnt™, so fragt der hl. Paulus. Auf
diesem Herzensboden baut der Heilige Geist ein Hoch-
haus. In diesem Haus werden viele Platz finden.

Eine Geschichte aus dem Alltag

Der Einsiedler Macarius horte im Gebete eine Stimme,
dic ihm vom Himmel her innerlich zurief: _In der

Ben Stadt Alexandria leben zwei fromme Seelen, die
in der christlichen Frommigkeit es weiter gebracht ha-
ben als Du.* Macarius machte sich sogleich auf, nahm
seinen Stab, wanderte von der Wiiste in die weit entfern-
te Stadt und kam zu dem ihm bezeichneten Hause. In
diesem Hause wohnten zwei Familien. Die beiden
Hausmiitter begriiBten den ehrwiirdigen Greis freund-
lich und nahmen ihn mit groBer Freude auf. Macarius
sagte ihnen, welch weite Reise er zufolge einer himmli-
schen Weisung unternommen habe, ,,Und nun®, sprach
er, .sagt mir, auf welche Weise Thr Gott dient und wel-
chen besonderen guten Werkes Lhr Euch befleiBigt.” Die
beiden Hausmitter waren hochst erstaunt. ,Wir wissen
von keinem besonderen Tugendwerke®, sagten sie;  wir
haben uns niemals solch strenge Dinge vorgenommen,
dergleichen wir von Euch Einsiedlern in der Wiste ver-
nommen haben. Wir leben in der Ebhe, unsere Minner
sind Briider und arbeiten in der Stadt im Tagelohn, um
Brot ins Haus zu schaffen. Wir Frauen besorgen die tagli-
chen Hausgeschafie.* Nach vielem Forschen erfubr Ma-
carius, daB sie bereits 15 Jahre in diesem Hause wohn-
ten, ihre Geschifte im Gedanken an Gott willig voll-
brachten und ihre Kinder in der Furcht Gottes zu erzie-
hen suchten. DaB sie im Glauben an Jesus Christus sich
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tiglich bemiihten, was sie von Seiner Lehre wuBSten, zu
vollbringen und Seinem Beispiele zu folgen. Und dal sie
immer beteten, Gottes Heiliger Geist moge thnen die
Kraft dazu verleihen, daB sie in diesen 1S5 Jahren nie mit-
einander gezankt und nie eine der andern oder ihren
Minnern ¢in unfreundliches Wort gegeben, sondern
daB sie bestandig in Eintracht und Frieden miteinander
gelebt haben. Auch hatten sie miteinander den Bund ge-
macht und es Gott gelobt, nie von eitlen und unntitzen
Dingen und noch weniger Ubles von den Nebenmen-
schen zureden. Nun®, rief da Macarnius, erkenneichin
Wahrheit, daB man in der Welt Gott so gut, ja noch bes-
ser dienen kann, als in der Zelle. Gout, der allen Leben
und Odem gibt, sicht nur auf das Herz.*

Und nun noch ¢inmal die Frage eines unserer letzten
Briefe. Was tust Du am néichsten Dienstag?

Liebe Schwestern und Briider, wenn unserem Herzen
im Laufe des Jahres immer wieder die Gegenwart Christi
aufleuchtet, dann ist das eine groBe Hilfe fiir unser Le-
ben. Diese Hilfe gibt uns Goit der Heilige Geist. Je mehr
und je deutlicher wir diese Hilfe in uns selber erfahren,
umso mehr sind wir auch gemahnt, die gleiche Erleuch-
tung vielen Menschen zu erbitten, vor allem in den Mis-
sionsgebicten,

Darum habe ich Sie wiederholt gefragt: . Was tust du am
niachsten Dienstag?™ Das sollte heiBen: Sind Sie bereit,
cinen Tag in der Woche Missionar zu sein?

Missionar, das heiBt, an diesem Tage im Gebet und in
Thren Beschwerden dem Missionar nahe zu sein.
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Die vielen Missionare, Priester und Brider, die Mis-
sionsschwestern, die vielen Glaubensiehrer rechnen aul
Ihre Hilfe.

Mir sagte ein Missionar aus Neuguinea ,Dann tut sich
auch was im Herzen Gottes! Tiren gehen auf fir die
Neugetauften im Himmel und fiir uns!®

Unsere Zusage verpflichtet uns nicht unter Stinde. Sie ist
die Antwort unseres guten Herzens.

Zum AbschluBl ein Wort unseres verstorbenen Papstes
Paul VL. In seiner Ansprache flr die 70 Dekane der
Erzdibzese Koln in Anwesenheit von Kardinal Hoffner
und den Weihbischofen Cleven und Frotz sowie Gene-
ralvikar Nettekoven:

Wir empfehlen lhnen daher eindringlich, mit lhren
Glidubigen die Andacht zum Heiligen Geist zu pflegen.
Er ist ja die Seele der Kirche und das gottliche Prinzip
aller Heiligkeit. In unserer glaubensarmen Zeit brau-
chen wir sein Licht, denn er wird uns alle Wahrheit lch-
ren (vgl. Joh. 14,26). Wir bediirfen seines Trostes, denn
unsere Zeit ist trotz aller Errungenschaften der Wohl-
standsgesellschaft so arm an wahren, bleibenden Freu-
den; flehen wir tiglich - gegeniiber so manchem bekla-
genswerten menschlichen Versagen in unseren Tagen -
um seine gottliche Kraft, denn wir wissen wohl  unsere
Kraft kommt von oben* (vgl. Lk. 24,49)

Dazu, licbe Freunde, mége uns helfen die mitterliche
Flirsprache Mariens!

Herzlich
Ihr Pater Franke SVD
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